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会　長  ／ 上　田　秀　樹
幹　事  ／ 栗 本 清 秀

■開会挨拶……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………上田会長

2023-2024 

江戸しぐさ、丁寧でやさしい言い方

●２０23～24年度   国際ロータリーのテーマ

■本日のプログラム  社会奉仕委員会担当　ゲスト講演
 　 第２７１０地区交換留学生　ザリー・ハインズさん
 　「アメリカの話と留学しての感想」
■次回例会日時  2023年10月23日（月）　 12：30～
■次回プログラム  職業奉仕委員会担当　
 　 前田委員長卓話
̶
■第1400回例会記録
●日時………………2023年10月2日（月） 12：30～
●点鐘……………………………………………………会長
●国歌「君が代」斉唱…………………………全員
●ソング「我らの生業」………………………全員
●ゲスト紹介
　米山奨学生 ラミア・ファルハナ・シクダーさん
　カウンセラー　三浦益隆 様（庄原RC)

　皆さんこんにちは。
　本日のゲスト、バングラディシュのラミアさん、
カウンセラーの庄原ロータリークラブの三浦様、
ようこそおいでくださいました。後ほどよろしくお
願いいたします。
　そして先週のガバナー公式訪問での意見発表
者、前田会員、和田会員、大変お世話になりました。
ありがとうございました。
　涼しくなりました。秋を感じさせる時期になり
ました。「味覚」「読書」「芸術」と秋は何をするにも
いい季節です。私がまず思い浮かぶのは「スポー
ツの秋」です。秋は運動にふさわしい季節、とい
うイメージが広がったのは、それほど昔のことで
はないのだとか。昭和39年の東京オリンピックの
開会式にちなんで、10月10日が体育の日となっ
たのが始まりで、日本特有の文化だそうです。現
在は運動祝日でスポーツの日です。
　昨日は、三次きんさいスタジアムで秋季広島県
高校野球大会準決勝があり、広陵高校と新庄高校

が勝ち、10月7日（土）の決勝戦にコマを進めま
した。当日は10時から3位決定戦、12時30分か
ら決勝戦がありますのでスタジアムに足を運んで
ください。
　江戸しぐさパート２で言いました「意気合いし
ぐさ」の中に、上に立つ人のものの言い方がやさ
しいのも江戸しぐさの特徴で、落語に出てくるご
隠居さんは、八っぁん熊さんが乱暴な口をきいて
も、丁寧に優しく教えています。お客様に向かっ
ては尚更です。昔ながらの「手前ども」「私ども」
という言い方も、相手を立てながら自分たちの謙
虚な姿勢を表現しているようで好感が持てます
とあります。
　私は朝20分ほど店頭の道路に立って小中高生
に挨拶をしています。「おはよう」から「おはよう
ございます」と言い方を変えました。気のせいか
もしれませんが、「おはようございます」という返
事が増えたように思います…そういうことですか
ね。終わります。
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■新会員入会セレモニー……………………………………………………………………………………………………………………………………

■昭和25年8月20日生
■大津建設（株）
　　　　／代表取締役
■三次市十日市南1-5-30
■TEL   0824-55-6661
■推薦者：沖　東洋治
 　 小根森直子

■新会員紹介………………………………………沖　会員
　熊本孝司さんは以前、当クラブの会員でありました。
建設業を営んでいらっしゃいます。この度、またお迎
えすることができ嬉しく思います。非常に楽しい方です。

■新会員自己紹介………………………………熊本会員
　以前お世話になっていましたが、都合で退会さ
せていただいておりました。この度、また気持ちよく
迎えていただきました。皆さんにはご迷惑をおかけ
するかとは思いますがよろしくお願いいたします。

熊本孝司／Kumamoto
     Koji

■建設業

ニコニコＢＯＸ本日出宝額　　42,000円

熊本君 入会いたします。よろしくお願いいたします。（大口）
上田君 10月10日誕生日を迎えます。再入会、熊本会員
 をお迎えして。ゲスト、ラミアさん、三浦さんを
 お迎えして。（大口）
沖　君 熊本新会員とラミアさんをお迎えして。（大口）
小根森君 熊本様、入会を祝って。（大口）
石田君 妻の誕生日、お花、ありがとうございました。（大口）
水野君 本日は担当例会です、よろしくお願いします。
沈　君 熊本さんお帰りなさい。私も再入会組です。
 一緒に頑張りましょう。
「ラミアさん、熊本さんをお迎えして。」　　
　　栗本君、佐 木々君、平田君、井上君、村竹君、杉谷君、
　　酒井君、武口君、和田君、光永君、角谷君、池田君 
　　

■四つのテスト唱和………………………………宮武会員
　改めて、この四つのテストを読み直させていただ
きました。難しいことが書いてあるなとは思いました
が、できるように頑張っていきたいと思っています。
　唱和

■幹事報告……………………………………………栗本幹事
●本日19：00より当グランドホテルにおきまして、理
　事役員会を開催いたします。
●次週はスポーツの日で休会です
●ロータリーの友誌、ガバナー月信10月号を配布
　しています。
●辻村ジュサブロー企画展の案内を回覧しています。

■出席報告…………………………………………山縣委員長
●第1398回9月11日

●第1400回  本日の出席は36名中32名です。

■親睦委員会……………………………………酒井委員長
　10月30日は親睦委員会担当の夜間例会です。そ
の時皆様方が飼っているワンちゃん、ネコちゃんの写
真や動画の放映を企画しています。16日までにロー
タリー事務所にデータをメールしてください。
名前、年齢、性別もわかれば一緒にお願いします。
沢山のワンちゃん、ネコちゃんをお待ちしています。

■SAA…………………………………………………池田SAA
●会員誕生日…上田君

●ゲストニコニコBOXへご出宝
　庄原RC三浦様…本日はラミアさんと一緒に。よろし
　　　　　　　　くお願いします。
●会員ニコニコBOXへご出宝

ハッピーバースディのBGM
をグランドホテルさんが流し
てくれました。
　素晴らしいおもてなしの
企画をありがとう。お祝いの
気分が上昇⇧です



■プログラム《ゲスト講演》……………………………………………………………………………………………………米山記念奨学会

　本日は米山奨学生担当例会です。担当の水野です、宜しくお願いいたします。
　本日はご多忙の中、今年度米山奨学生の県立広島大学留学生のバングラディシュのラミ
ア・ファルハナ・シクダー様、世話クラブのカウンセラー庄原ロータリークラブの三浦益隆様
にご出席いただいております。よろしくお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　水野重喜米山奨学会担当

　こんにちは。
　ラミア・ファルハナ・シクダーです。県立広島大学
の大学院で学んでいます。研究テーマは植物です。
　きょうは、私の母国を皆さまに紹介します。
　まず、地図を見てください。インドとミャンマーの間
にある国です。
　人口は一億七千万人です。日本からは直行便で
7時間です。首都はダッカです。世界で3番目に人
口密度が高く、2,000万人の人が住んでいます。
　次にバングラデシュの有名な観光地の紹介です。
①茶園　　② マングローブ林　③ 砂浜　④ セ
ラミックマウンテン　⑤吊り橋　⑥ 湿地の森　
　また、オールドダッカはかつてイギリスの植民地で
モダンです。野外レストランが24時間営業されてい
ます。
　メトロが南アジアで三番目に整備されました。
季節は６つあります。
　①夏　②モンスーン　③秋　④晩秋　⑤冬　
　⑥春
　バングラデシュには海に向かって流れる川がたく
さんあります。南側では、モンスーンの時は大変で
す。漁業国です。
　主食は米です。豆のスープもよく食べます。結婚
式には特別な料理が出ます。その時食べるお米は、
普段のお米と違って特別な美味しいお米です。

　また、屋台の料理は安くてとても美味しいです。バ
ングラデシュのお金の単位はタカと言いますが、日
本円に換算して1,000円くらい持って行くと、屋台で
お腹いっぱい楽しめます。
　バングラデシュの平均年収は、日本円で20～30
万円ぐらいです。バングラデシュには工芸品の有名
なものもあります。ノクシカと呼ばれる伝統刺繍があ
ります。最近バングラデッシュはアパレルにも力を入れ
ています。スポーツではクリケットが有名です。また、日
本のアニメは大人気です。

三浦カウンセラー
　ラミアさんのお話に補足させていただきます。
　日本とバングラデッシュは友好関係にある国です。
1973年にはラーマン首相が日本を訪れています。初
代大統領の娘さんの言葉では、バングラデシュの国旗
は日本の日の丸を参考にしたとのことです。
　バングラデシュの大きさは北海道とほぼ同じです。そ
の中に一億七千万人が暮らしています。首都は2,000
万人が暮らしていてメガシティといえます。
　ラミアさんは都会っ子です。都会はかなり渋滞が激
しいそうです。
　きょうはありがとうございました。

第２７１０地区米山奨学生
県立広島大学　大学院

ラミア・ファルハナ・シクダー

私の母国

バングラディシュについて

FARHANA SHIKDER LAMIA
ファルハナ・シクダー・ラミア
ফারহানা িসকদার লািময়া
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■点鐘…………………………………………………………………………………………………………………………………………………上田会長

　
　
　
　

■謝辞…………………………………………………………………………………………………………………………………………………上田会長

【水野重喜米山記念奨学会担当】
　ラミアさん、三浦さん、ありがとうございました。ロータリー米山記念奨学会は、皆様ご承知の通り、1952年、初
代ロータリークラブ会長米山梅吉氏を称え、東京ロータリークラブ古澤丈作氏により設立され、公益財団法人ロー
タリー米山記念奨学会が運営する事業であります。
　目的は「日本で学ぶ外国人留学生に奨学金を支給し支援する。」「日本と世界との平和の架け橋になる人材を
育成することを目的とする。」ことであります。過去の奨学生の受け入れは2022年が898人。累計22,875人です。
今年度の寄付金目標は一人16,000円です。募集期間は概ね10月末にしたいと思います。

　比熊山は、トトロが仰向けに寝ているようで好きな山です。
山の高さは何メートルでしょうか？
以前は日本一の電波塔だった？東京タワーは何メートル？
333メートルで、比熊山は惜しくも332メートルです。
　彼岸花を満喫できましたでしょうか！！
　　　　　　　　　　　　　　投稿：安藤仁会員

バングラデシュの国旗が日本の日の丸と似ている点は偶然ではありません。 「建国の父」
と呼ばれたムジブル・ラーマン初代大統領が、「日本に魅せられ、日の丸のデザインを取
り入れた」と彼の娘である現ハシナ首相が述べています。 赤は太陽、緑は豊かな大地を
表現していて、独立のために戦った若者たちの意気と犠牲を表現しています。

10月13日、三次町のふれあ
い会館での、三次町のボラ
ンティアグループの集まりで、
2016年にクラブで作った
「コンコ ポン吉 食堂に行く」
が上演されました。
読み手はもちろん、ひらさと
ひよこさんと智さんご夫妻です。

紙芝居
コンコ  ポン吉  食堂に行く

投稿：和田ひとみ会員


